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EMINE FEVZI USLU
tLKOKULU

OKUL BASARISINDA
AILENIN ROLU

REHBER VE PSIKOLOJIK DANISMAN
SEVGI KAYA




COCUKLARIMIZ

Gocuklar sizin gocuklariniz degil,

Onlar kendi yolunu izleyen hayatin ogullar: ve kizlari
Sizin araciliginizla geldiler ama sizden gelmediler
Ve sizinle birlikte olsalar da sizin degiller

Onlara sevginizi verebilirsiniz,distncelerinizi degil
Clnku onlarin da kendi distinceleri vardir
Bedenlerini tutabilirsiniz ama ruhlarini degil

¢linkd ruhlar yarindadir




_ Profesor dglar' ki; " liselerde ne
ogretiyorlar, bu ogrenci
Usdnemiyor bile

&

. Lise é’yr’e tmeni diyor ki " ne
bekleyebilirisiniz, ortadégretim

ogretmeni isini yapmiyor”

Brans ogretmeni diyor ki “ sinif
ogretmeni bu ¢ocuga hicbir sey
298e1tmemis”




Sinif ogretmeni diyor ki " anaoku
égretmeni cocugu okula
hazirlamamis

Anaokulu égretmeni diyor ki * bu
cocuga ulasmak ¢ok zor anne babasi
nasildir acaba”

Ve anne diyor ki " beni suglamayin
babasinin ailesini gorddniz md “?
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" OKUL BASARISINDA x

COCUKLARINIZA NASIL
DESTEK
OLABILIRSINIZ???
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» Kendi kendinize "Ben nasil bir
anneyim?”/"ben nasil bir babayim?”
"Ne Yapiyorum”, "Nasil yapiyorum?”
sorularini sorun.
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» Aile ortaminda gocugun sevgiyi
yasamasini, huzuru hissedebilmesini,

sorunu oldugunda rahatca
paylasabilmesini saglayin.
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"Bir memleketin yikselmesi ev
ve afle muhabbetine baglidir. ”

CHARLES DICKENS
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* Bu glinden itibaren,inanarak,
cocugunuza "SANA GUVENIYORUM”
mesajini verin.Ornegin; "..sen bu
kafayla gidersen..."ifadesi ile baslayan
higbir cimle kurmayin.
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GCocugunuzu Taniyin, Dogru
Beklentiler Gelistirin
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Zaman ayirin, Dinleyin!l'{y
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yasindaki oglunu kapinin oniinde
beklerken bulmus. Cocuk babasina:

-"Baba bir saatte ne kadar para
kazaniyorsun?” diye sormus.
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* Gocugun basarisini oviicu sozlerle
destekleyin, basarisizliginda onu
¢alisirsan basarili olursun sozleriyle
yiireklendiriniz.
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Kiyaslamayin !l
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BENIM GERI ZEKALI COCUGUM, KARDESIN
KADAR OLAMADIN. BAK O NE KADAR BASARILI
MADEM CALISAMIYORSUN BEN DE TUM
OYUNCAKLARINI KALDIRIYORUM. TELEVIZYON
SEYRETMEYI DE .
YASAKLIYORUAA. — —




» Cocuklarinizin kendilerine hedefler
belirleyebilmesine yardimci olunuz.
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Anne Ve Babanin Tutumlari
Birbiriyle Celismemelidir
; “v< T TY




* Gocugunuz ile konustugunuz konular
hep “okul kurs,ders,..." olmasin.
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- = COCUSUNUZU
< % BASKALARININ
{ VNS YANINDA ASLA

~ ELESTIRMEYIN
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» Gocugunuzun okula devami konusunda
takipgi_olun.
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Ornek Olun

otirir’ "Bu senin aklini bagina getirecek’

"By senin aklini bagina g



Bu sozler sizce ne kadar e’rkili@
_ —

"Ben senin yasindayken ne
dogru diiriist oyuncagim vardi
ne de boyle bilgisayar
falan filan... Hi¢ kiymetini
bilmiyorsun; halbuki biz...”
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* Cocugumuza her firsatta onu
sevdigimizi_hissettirmeli ve onun
fikirlerine deger verdigimizi
gostermeliyiz.
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~ “WERIMLE DERS x

CALISMA YOLLART"
KONUSUNDA ANNE

BABAYA DUSEN BAZI
GOREVLER;




» Evinizin kosullari uygunsa ¢ocugunuza
bagimsiz bir oda tahsis ediniz.
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» Cocuklarinizda diizenli, dikkatlerini
dagitacak fazla obje olmayan sade
bir odada, mimkinse bos bir duvara
donuk ¢alisma aliskanligr
kazandirmaya ¢alisiniz.
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* Yanlis calisma aliskanliklarindan
vazgegiriniz.(TV izleyerek, Mizik
dinleyerek, yatarak ¢alisma vb.)
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* ¢alismaya baslamadan tim fiziksel
ihtiyaglar giderilmeli ve ders
¢alisirken kesinlikle bir seyler
atistirilmamalidir.
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» Kendisine uygun bir calisma programi
olusturarak zamanini verimli
kullanmasi ve bu programa uymast
konusunda yardimci olun.
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* Gocugunuzdan sirekli ders ¢alismasin
beklemeyin. 40-50 dakikalik calisma
siirelerinin ardindan 10-15 dakika
mola vermesini saglayin.
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- Ders tekrarlarina onem vermesi
konusunda hatirlatici olun.
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+ Higbir sebeple ve higbir sartla
cocuklarinizi SEVGISIZLIKLE
cezalandirmayiniz.

A@‘

\

32



UNUTMAYINIZ!

» COCUKLARINIZ:; " SINAVLARDAN
KAC PUAN ALIRSAM ALAYIM, EVE
DONDUGUMDE BENT
KUCAKLAYACAK IKI KISI HER
ZAMAN VAR" seklinde bir inanca ve
diislinceye sahiplerse, kesinlikle daha
basarili olacaklardir.
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COCUKLARINIZLA
OLSUN.

HER SEY

KALINIZ.
GONLUNUZCE

DA DOSTGA
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DINLEDIGINIZ I¢IN
TESEKKURLER...

ISMAIL OZSEGKIN
ORTAOKULU



